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Enguídanos-Mira (25 Km.-5,5 h.)
Discurre entre dos poblaciones de la 
Sierra baja conquense con el cauce 
de los ríos Mira y Cabriel como pro-
tagonistas. Salimos de Mira parale-
los al río, en dirección SW. Nuestros 
pasos discurren la mayor parte del 
tiempo entre las paredes calizas y 
un espeso bosque galería en torno 
al cauce. Los tramos de senda se al-
ternan con pistas y caminos.
Seguimos hacia el E sin dejar el 
cauce atravesando pequeñas fincas 
y tierras de labor. El camino se es-
trecha en ocasiones hasta llegar al 
barrio de El Collado. Nos alejamos 
del río para ascender al Cerro de la 
Loma Carril. Desembocamos frente 
a un viñedo rodeado de pinar para 

tomar una pista llana. Llegamos al 
extremo del cerro y empezamos 
a descender hasta el Collado de 
Cucas. Bordeando el Puntal del Cas-
tillo, llegamos hasta El Charandel, 
situado entre los ríos Narboneta y 
Mira. Nos dirigimos por pista hasta 
Fuen María, donde tomamos una 
senda que sube hasta La Molatilla 
para descender por el lado contrario 
hasta el Embalse de Contreras. Tras 
llegar a las tierras de labor del fondo 
del valle cruzamos el río Cabriel. 
Seguimos la pista que discurre pa-
ralela al río hasta llegar a Enguída-
nos. Este trazado forma parte de un 
recorrido más extenso denominado 
“Vuelta a la Manchuela”, en fase de 
ampliación.
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